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Lanus, 21 de agosto de 2013

VISTO, el expediente N° 2517/13, correspondiente a la 6° Reunién
del Consejo Superior afio 2013, la Resolucion del Consejo Superior N° 67/11 de
fecha 18 de mayo de 2011, v;

CONSIDERANDO:

Que por Resolucion del Consejo Superior N° 67/11, se aprobaron
los lineamientos para la “Definicion de los Espacios de Organizacion
Institucional”;

Que el Departamento de Salud Comunitaria, ha elevado a este
Consejo Superior la propuesta de “Creacion del Centro de Salud Mental
Comunitaria, Mauricio Goldenberg”;

Que la propuesta fue tratada y aprobada en la Reunién del Consejo
Departamental de fecha 17 de julio de 2013, considerando que la misma se
encuadra en el cambio de estatus del Area de Salud Mental Comunitaria, y a fin
de aportar mejores condiciones para el desarrollo de intercambios con
instituciones externas a la Universidad;

Que la conformacion de este Centro no solo apunta a la produccion
conjunta de conocimientos, (su caracter es multidisciplinario), sino también a
propender a la mayor coherencia posible en la definicion de los problemas de
salud mental, en los planes curriculares de nuestros postgrados, en las practicas y
en los objetivos de investigacion, de las diferentes carreras que contienen
problemas vinculados a la salud mental, efectuando un intercambio, entre las
carreras radicadas en el Departamento de Salud Comunitaria, y en carreras de
otros Departamentos;

Que asimismo facilitaria que la Universidad en su conjunto
actuara en todos los niveles vinculados con la salud mental dentro de la
coherencia que este intercambio continuo permitiria;

Que, este Consejo Superior en su 6° Reunién del afio 2013 ha
considerado oportuna la propuesta de creacion del Centro de Salud Mental
Comunitaria;

Que es atributo del Consejo Superior normar sobre el particular,
conforme lo establecido en el Articulo 31 inc. ¢) del Estatuto de esta Institucion;

Por ello;
EL CONSEJO SUPERIOR

DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LANUS
RESUELVE:

Firma: Dra. Ana Maria Jaramillo Héctor Muzzopappa Hugo Spinelli



174/13
Cloniversidad Nacional de _g antts

ARTICULO 1° Aprobar la creacion del “Centro de Salud Mental Comunitaria
Mauricio Goldenberg”, con dependencia funcional del Departamento de Salud
Comunitaria, conforme los lineamientos establecidos por la Resolucién del
Consejo Superior N° 67/11, cuyos antecedentes y fundamentos se acompafian en
el Anexo de cuatro (04) fojas se acomparia y forma parte de la presente
Resolucion.

ARTICULO 2°Registrese, comuniquese, notifiqguese. Cumplido archivese.

Firma: Dra. Ana Maria Jaramillo Héctor Muzzopappa Hugo Spinelli



174/13
Cloniversidad Nacional de _g antts

Creacion de Centro de Salud Mental Comunitaria

1-ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA DE CENTRO.

En el comienzo de las actividades del grupo de Salud Mental en UNLA, afio
1997, fue esencial conformar un equipo de trabajo que pudiera asumir tareas docentes
de postgrado en esta tematicas, a la vez que se comenzaran tareas de cooperacion y se
establecieran algunas lineas basicas de investigacién. Fue asi que las primeras
actividades fueran el disefio de una Maestria en Salud Mental Comunitaria, con fuerte
presencia de los contenidos de las nuevas problematicas, tanto sociales como especificas
de salud mental, y la formacion en las estrategias comunitarias, a la vez que se priorizd
la formacion en investigacion. La Maestria recibidé en su apertura poco mas de 30
inscriptos y comenz6 su dictado en Agosto de 1997. En su equipo docente inicial se
integraron profesores del area especifica de Salud Mental junto a otros provenientes de
Salud (Dr. Mario Testa), del area social (Raquel Castronovo), del area institucional
(Gregorio Kaminsky). Esto aseguro que en el mismo equipo docente se afirmara desde
el comienzo el abordaje complejo y multidisciplinario de la problemética de la salud
mental.

Conjuntamente al comienzo del dictado de la Maestria (1997) se llevo a cabo la
Primer Jornada de Salud Mental Comunitaria de la Universidad Nacional de Lanus, con
mas de doscientos participantes, en la cual fueron invitados varios profesores de Europa
y A. Latina con quienes se iniciaron las tratativas para constituir la Red Maristan. Tanto
en la Maestria como en estas primeras Jornadas se logré instalar una mirada amplia
sobre la problemaética de la salud mental, con una perspectiva global que incluia tanto la
docencia de postgrado, la investigacion y la cooperacion con la sociedad y el Estado.

Simultdneamente con el comienzo de la Maestria y esta Jornada, la Universidad,
a través del DESACO, participd en la creacién de la Red Maristan, fundada en una
reunion de representantes de las universidades de Granada, Londres, Sevilla, Portugal,
Porto Alegre (Brasil) y Concepcién (Chile), realizada en nuestra universidad. A través
de la integracion a esta Red, el area de salud mental conto desde el inicio con un
intercambio y respaldo académico internacional que potenci6 tanto el desarrollo de sus
actividades propias como un fructifero intercambio académico y de investigacion con
otras universidades.

Desde este inicio, que dio el marco para las futuras actividades, se avanzd en:

-docencia: la Maestria se acredito en CONEAU y se dictaron a la fecha siete
cohortes de la misma; en 2002 se disefio una Carrera de Especializacion en la misma
disciplina (acreditada por CONEAU, 2002) y en 2002 se abri6 también un Programa de
Doctorado, en cooperacién con las Universidades de la Red Maristan. Para este
postgrado se gestiond y su obtuvo un subsidio ALFA Il de la UE, ingresando a la
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Universidad 182.000,- euros. Del cual se han concretado cuatro cohortes iniciando este
afio la quinta. CONEAU acredito este postgrado y fue categorizado en la méaxima
categoria A, y una Comisién Evaluadora designada por la AID (Programa ALFA 1), se
constituyo en Buenos Aires para evaluar el postgrado, dictaminando que fuera incluido
en las “buenas practicas” del Programa ALFA, y consignado en su pagina WEB. Se han
graduado ya 11 Doctores en Salud Mental y estan presentadas cuatro Tesis Doctorales
mas para su defensa. De este modo la UNLA posee los tres niveles de postgrado
(Especializacion, Maestria y Doctorado).

-investigacion: el area se integro al Proyecto de investigacion multicéntrico de
la Red Maristan, participando en el disefio del proyecto y su desarrollo (a este fin se
selecciond por concurso y se designo a dos de nuestros docentes). Actualmente se esta
presentando para su financiacion en la Unién Europea la Tercera Fase de este programa
conjunto de investigacion. Entre 1998 y 2001 se comenz0 una investigacion, bajo un
proyecto analogo al de la Red Maristan pero aplicado al pais, con la participacion de
Direcciones de Salud Mental de cinco provincias. Esta investigacion no logré un
financiamiento adecuado de los gobiernos y, salvo la Pcia. de Tucuman, quedd
inconcluso. Posteriormente se obtuvo un Proyecto PICTO vya finalizado, y otros
financiados por la misma universidad. En Convenio con la Secretaria de DDHH de la
Nacion, en 2009, se realizd la investigacion “Politicas Pdblicas Reparatorias por
violaciones de DDHH: Plan Nacional de acompafiamiento y asistencia integral a los
querellantes y testigos victimas del terrorismo de Estado”; En 2010/2011 , financiado
por International Development Research Centre IDRC, de Canada, se realizd la
investigacion “Estudio Multicéntrico sobre Atencion Primaria de la salud”. Cabe sefalar
que el doctorado incorporé a tres becarias de CONICET y una becaria Postdoctoral del
mismo. Cabe sefialar que la creacion de un Centro de Salud Mental facilitaria la
obtencion de financiamiento externo para proyectos de investigacion.

-cooperacion: se han realizado convenios para diversas actividades de asistencia
técnica: con Hospital A. Korn, de La Plata (1999); con el Programa de Externacion
Asistida (PREA) de la provincia de Buenos Aires; con el Programa Estratégico del
Hospital D. Cabred (2002-2005), financiado por provincia de Buenos Aires; consultoria
a la Secretaria de Salud de la Pcia. de Chubut (en cooperacion con OPS-Delegacién
Argentina); posteriormente Convenio de Asistencia Técnica con la Secretaria de Salud
de la Provincia de Chubut: convenio con Gobierno de La Pampa y la Universidad
Nacional de La Pampa para el dictado de una cohorte de la Carrera de Especializacion
en S.M. (2004-2007), eel cual ya se han graduado 17 profesionales; convenio con
gobierno del Municipio de Lan0s para dictado de una cohorte de la Carrera de
Especializacion a todos los profesionales del area de Salud Mental del Municipio;
convenio con la Provincia de Chubut para el dictado de cuatro cursos de postgrado
semipresenciales, actualmente en curso.

-extension: el area ha realizado a la fecha siete Jornadas de Salud Mental
Comunitaria, sobre diversos ejes tematicos, con la participacion de cerca de dos mil
profesionales en ellas. La realizacion de estas Jornadas tiene el objetivo de ampliar la
participacion a un publico profesional mas amplio que el de nuestros alumnos de grado
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y postgrado y han contribuido a instalar a la Universidad Nacional de Lands como un
referente privilegiado en el desarrollo de docencia e investigacion en salud mental.

-publicaciones: desde el afio 2012 se edita desde la Universidad la Revista
Salud Mental y Comunidad, de la cual se han editado dos numeros y esta en preparacion
el tercero. Para su Comité Cientifico de Evaluadores se convoco y lo integran docentes
de las ocho universidades de la Red Maristan de reconocido prestigio internacional.

El conjunto de estas actividades dio lugar a la incorporacion de nuevos docentes
investigadores, incrementando el equipo inicial, y desarrollando un criterio de inclusion
en diversas actividades del area de los egresados de los programas de postgrado,
especialmente del doctorado. El grupo de docentes investigadores se retine formalmente
bimensualmente, discutiendo en conjunto los proyectos en curso, la marcha de los
postgrados y las nuevas propuestas de trabajo.

2- JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

Desde el punto de vista epistemoldgico el area de la salud mental comunitaria es
un nuevo campo tedrico en transicion, que avanza desde su origen en la medicina hasta
su conformacion actual como disciplina social. Su caracter multidisciplinario, la
articulacién de conocimientos y practicas de las ciencias sociales y de la salud, hace que
requiera de un debate permanente a fin de permitir una incorporacion critica de
conceptos, categorias y valores de estas ciencias al nuevo campo tedrico que constituye
la salud mental. Desde el punto de vista practico, la problemética que define y aborda
es compleja y requiere de la participacion de disciplinas diversas, no sélo en el nivel de
la transmision de conocimientos sino también en la investigacion y en la difusion social
de sus principios, ya que esta disciplina es a la vez constituyente de los imaginarios
sociales sobre la salud y la enfermedad mental. La dimensién social de la salud mental
es concordante con las prioridades fijadas por la Universidad Nacional de Lanus, cuales
son el sostenimiento de una universidad comprometida con las condiciones de la vida
social de su comunidad, a la vez de colaboracion con las politicas publicas en este
sector. Estos tres ejes, el de la produccidon de conocimientos, el del disefio de nuevas
practicas en salud y el ejercicio practico del compromiso de la universidad con la
sociedad y sus necesidades, conformaron un mismo y simultaneo objetivo del programa
de trabajo del area. Para este objetivo, en los 15 afios de existencia del Area de Salud
Mental, se ha conformado un grupo docente investigador que goza del reconocimiento y
valoracion de la comunidad académica y el campo de las investigaciones sociales, como
lo reflejan los diversos convenios realizados, esto es que el Centro ya podria disponer de
un grupo de docentes investigadores reconocidos, con vinculos institucionales,
convenios con gobiernos nacional, provinciales y municipales y con diversas
universidades y Centros de investigacion del exterior.

La propuesta de conversion del actual Area de Salud Mental Comunitaria en un
Centro de igual denominacion, surge de la Resolucion del Consejo Superior 067/11,
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especialmente del Apartado A, “Dimension Conceptual del Problema”, en cuyo Inciso
d) se plantea “...pero vista la cuestion desde el punto de vista de las relaciones inter
institucionales y del espacio publico (d&mbito externo), las tareas de esas areas
podrian organizarse como Centros o Institutos, que constituyen una forma
institucionalmente reconocida”

De modo préactico la conversion de esta area en un Centro deberia atender a un
intercambio entre diversas disciplinas presentes en nuestra universidad: las de salud
(Enfermeria, Epidemiologia y Politicas en Salud, Resiliencia, Educacion Fisica), las
vinculadas al estudio de la sociedad y las politicas publicas (Trabajo Social, Seguridad
Ciudadana), las que se ocupan del medio ambiente y las de la comunicacién. A su vez
facilitaria la concrecién amplia de nuevos convenios de Asistencia Técnica, asesoria a
organismos publicos y privados, y la obtencion de financiamiento externo para sus
actividades. Este Centro no solo apunta a la produccion conjunta de conocimientos, (su
caracter es multidisciplinario), sino también a propender a la mayor coherencia posible
en la definicion de los problemas de salud mental, en los planes curriculares de nuestros
postgrados, en las practicas y en los objetivos de investigacion, de las diferentes
carreras gque contienen problemas vinculados a la salud mental. Este intercambio, en
primer lugar entre las carreras radicadas en el Departamento de Salud Comunitaria, y en
carreras de otros Departamentos, facilitaria que la Universidad en su conjunto actuara
en todos los niveles vinculados con la salud mental dentro de la coherencia que este
intercambio continuo permitiria. Asimismo, dada las tareas que esta desarrollando la
actual Area de Salud Mental Comunitaria con distintos ambitos de la Administracion
Publica (Nacional, Provincial y Municipal), académicos (especialmente las diversas
tareas conjuntas con las ocho universidades de la Red Maristan), y el intercambio con
otros Centros de Investigacion, justifican la utilidad funcional de creacion de un Centro
de Salud Mental Comunitaria en la Universidad Nacional de Lanus, siguiendo las
indicaciones de la Resolucion del Consejo Superior 067/11, que sefiala: “Los Centros
tienen la ventaja de poder presentarse como unidades de recepcion de fondos para
la investigacion por parte de las agencias de financiamiento, y de ser sujetos
reconocidos respecto a su tema por la comunidad académica y no académica para
el intercambio, la difusion y discusion de sus producciones”.

Julio 2013
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